
 

 

 

    

                                                                                                                                                                                           

   (ع )حسين امام حضرت كودكان درماني-مركزآموزشي

                                                                                      

 چيست؟   مغز نوار

 .اشدب   مي  تشنج  علت  بررسي  جهت  كمكي-  تشخيصي  روش  يك   مغز  نوار

 بعضي   در  مغز   كاركرد   ارزيابي  براي   كه   است  مغزي   امواج   الگوي  بررسي  و   انسان   مغز   الكترونيكي  فعاليت  ثبت   مغز   نوار

 .گيردمي قرار  استفاده   مورد بيماريها  از

 دارد؟ بار  زيان  اشعه مغز نوار آيا. 2

 .كندمي ثبت  را   مغز  الكتريكي امواج كه  باشدمي گيرنده  دستگاه  يك   فقط  مغز نوار  خير، 

 است؟ لازمكودك  آرامش مغز نوار انجام جهت  آيا.3

 كودكاني   در  بنابراين.   شودمي  دچارمشكل  مغز   نوار  كودك،   چشم  حركات   يا  بدن  حركات  كنترل   عدم   صورت  در  بله، 

 آور   خواب  داروي   از  جهت  همين  ،به  گرفت  مغز   نوار  آنها  از  خواب  در  بايد   نمايند  كنترل  را  خود  حركات  توانندنمي  كه

 .شودمي استفاده

 است؟ اورژانسي  عمل  يك مغز نوار آيا. 4

 هوشياري،   سطح  كاهش  با  بيماران  در  ندرت  به  شايد  و  دارد  كمكي  حالت  تشخيص  براي  چون  باشدنمي  گونه  اين  اغلب

 . باشد  مغزي نوار  انجام   به   اورژانسي  نياز

 است؟ مؤثر مغز نوار انجام جهت  كودك خوابي كم و خستگي  آيا. 5

 و  دارد  آور  خواب  داروي  مصرف   به  كمتري   نياز   هم   و  شود  بهتر  مغز   نوار   بررسي  كيفيت  شودمي  باعث  هم   چون  بله، 

 .دهدمي  نشان  بهتر  را   مغزي طبيعي  غير   هايموج مغز  نوار  خوابي  كم  در  اينكه هم  و   رودمي  خواب  به  زودتر

 است؟   مهم مغز نوار گرفتن  حين  در وآرامش سكوت آيا.6

 . گردد  مغز نوار  در  پارازيت  ايجاد باعث  است  ممكن موبايل  زنگ   و  بلند   صداهاي  هرگونه  بله، 

 

 خود مراقبتی در انجام  نوار مغز کودکوالدین برای راهنمای 



 

 

 كند؟  قطع مغز نوار گرفتن از قبل را خود  تشنج ضد داروهاي بايد كودك آيا.7

 نوار  انجام  از  قبل  تشنج  ضد  داروهاي   مصرف  نبايد.باشدمي  خطرناك  بسيار  تشنج  ضد  داروهاي  ناگهاني   قطع  خير، 

 .شود  قطع  مغز 

 است؟  تشنج  يكننده  رد طبيعي مغز نوار آيا. 8

 .دارند  طبيعي  غير   مغز  نوار طبيعي  افراد  ندرت  به  و  كنند  تشنج   است  ممكن  هم  طبيعي  مغز   نوار  با   گاهي  افراد  خير، 

 شود؟مي  مغز نوار  در طبيعي غير تغييرات  بروز  باعث  دار تب  بيماري آيا. 9

 . گيرندمي  نظر  در  سرماخوردگي  يا   دار  تب  بيماري  حاد  مرحله   از بعد  را   مغز  نوار  زمان  اغلب  دليل  همين  به   بله، 

 دارد؟ ضرر كودك براي  مغز  نوار گرفتن آيا. 10

 . باشدمي  تشخيص   به كمك  ،جهت  پزشك  صلاحديد طبق  آن  وانجام   ندارد  عوارضي گونههيچ  مغز نوار  گرفتن   خير، 

 شود؟مي  استفاده آور خواب   داروي از كودك وآرامش  خوابيدن  به كمك براي آيا. 11

  مغز  نوار  واحد  تكنسين  توسط  كودك  وزن  و  سن  اساس  بر  كه  شودمي  استفاده  هيدرات  كلرال  نام  به  دارويي  از  بله، 

 . گيردمي  قرار  تان  اختيار  در

 

     

 :مغز نوار انجام   براي لازم شرايط و آمادگي  

 استحمام   را   كودك   بايد   قبل   روز  فقط   باشدنمي  خاصي  آمادگي  به   نيازي    مغز   نوار  انجام  براي   موارد   از   بسياري   در

 مراجعه   تست  انجام  براي  خوابي  كم   شرايط  در  و  نخوابد  ساعت  چند  كودك  كه  كندمي  توصيه  پزشك  گاهي  .نماييد

 .  دهد  نشان  را  خود  مغز  نوار در  تريواضح  طور  به   اختلال  كه  گرددمي  باعث  حالت  اين  كند

 

 

 



 

 

 شود؟ مي  انجام چگونه الكتروآنسفالوگرام يا مغز نوار

 بايد  سر  تست،  اين  انجام  براي.  كند  وصل   سر  به  را  كوچكي  الكترودهاي  است،   خوابيده  تخت  روي  كودك  حاليكه  در

 به  مغزي   امواج   تا  شود  استفاده   الكترود  اتصال   محل   در  مخصوص   ژل  از  است  ممكن   . نباشد  وچرب  بوده   تميز   كاملا 

 چشم كه خواهدمي  او از  پرستار ؛باشد همكاري به قادر كودك اگر . شوند ثبت كاغذ  روي بر و شوند دريافت راحتي

 .دهد  فرو   آرامي  به  را  دهان  وآب نزند  پلك   و   ببندد  كاملا  را  ها

اميد يقيني )فوق تخصص داخلي  دكتر  مشاور علمي:

 اعصاب كودكان(

 واحد آموزش به بيمار


