
 

 

                                                     
 (ع)حسين  امام حضرت كودكان درمانيمركزآموزشي

  
  
  

 

 دسترسي عروقي:  

 يا دائمي ضرورت داشته باشد.  صورت موقت ودسترسي عروقي در بيماران مبتلا  به نارسايي كليه مي تواند به  

بت دياليز(تا يك ماه متغير باشد. براي انجام همودياليزدسترسي به عروق ها )براي يك نوتواند از ساعتدسترسي عروقي مي

هاي به روش  كه بتواند جريان خون زياد خارج از بدن را تامين كند لازم است كه اين دسترسي توسط پزشك وبزرگي  

دسترسي موقت عروقي از طريق ورود كاتتر از   شود.موقت برقرار مي  ها به صورت دائمي و اين راه  مختلف برقرار مي شود.

 گيرد:هاي بزرگ صورت ميراه پوست به يكي از رگ

 سياهرگ داخل گردني  •

 سياهرگ راني  •

 ايي   هسياهرگ زير ترقو •

 باشند.باشند چون در معرض عفونت مياستفاده ميدت زمان كوتاهتري قابل كاتتر موقت در م 
  

 

 

 

 

 

در داخل دهليز راست قلب    شود مثل سياهرگ داخل گردني نوك كاتتري كه در يك سياهرگ بزرگ تعبيه ميكاتتر دائم

 گيرد كه قطر داخلي بزرگتري نسبت به كاتتر موقت دارند.قرار مي

 مراقبت هاي كاتتر وريد مركزي:

 شود.ترشح كنترل مي از نظر علائمي از قبيل تورم خونريزي و  ورود كاتتر،محل   •

 از ورود ضربه و يا ايجاد كشش به خصوص در هنگام دياليز خودداري نماييد.  •

 تزريقات وريدي استفاده نشود.   واز كاتتر جهت گرفتن نمونه خون   •

 ندهيد. ، آنرا به هيچ وجه به جلو عقب حركت  در جابجايي كاتتر •

 در هنگام باز كردن در پوشها توسط پرستاران حتما ماسك داشته باشيد. •
  
  

 

 

 كاتتر داراي كودک  ازخود مراقبتی والدين در راهنماي  



 

 

 نبايد كاتترها بدون درپوش )لئولاك(در هواي باز قرار گيرند. •

 خارج شدن خون نبايد باز بمانند.  هاي كاتترها جهت جلوگيري از آمبولي هوا وكلامپ •

 داري شود.دريا و وان خود  رودخانه،   ،از شنا كردن در استخر •

 خشك نگه داريد.  كاتتر را هميشه تميز و •

 يا پارچه تميز روزانه تميز كنيد.  شكاطراف كاتتر را با يك گاز خ  •

 ترشح( به مركز دياليز اطلاع دهيد.  درد،   ، صورت مشاهده علائم عفونت )قرمزي   در •

 اطراف كاتتر استفاده نكنيد.برنده مانند قيچي در    هركز از اشياء تيز و  •

ممكن است كاتتر وضعيتي باشد، به علت احتمال اختلال عملكرد كاتتر در زمان دياليز جهت بهبود عملكرد كاتتر  بايد  •

  بيمار در وضعيت مناسب قرار گيرد.

اين دوران بهتر است از حمام در    شود.روز پانسمان استريل گذاشته مي  15هاي اول كه كاتتر گذاشته شده است تا  در روز •

ليز انجام شود چون بلافاصله پس از آن اولي دوش گرفتن بهتر است قبل از آمدن به بخش دي  كردن پرهيز شود.

 پانسمان تعويض خواهد شد.

 هاي كاتتر جلوگيري شود. از هرگونه خم شدن لوله •

   حتما در يك مركز درماني    ايد، ا به صلاحديد پزشك خود نگه داشتهكاتتر ردياليز شما به هر علتي قطع شد، ولي    اگر •

 ها جلوگيري شود. انسداد لاين  هاي كاتتر را هپارينه كنيد تا از لخته شدن كاتتر ويك بار در هفته لوله
  

 

 

 ( فوق تخصص نفرولوژي كودكان)  عليرضا مريخي مشاور علمي: دكتر 

 واحد آموزش به بيمار


