
 

 

                      

 ( ع) حسين امام حضرت  كودكان   درمانيمركزآموزشي

 (ارکیوپکسی) بیضه نزول عدم  تعريف

 طبيعي   مكان  به   لگن  از  بيضه   دو   يا   يك  آن  در  كه  تولد  هنگام   در  موجود  اختلال   يك   از  است   عبارت  بيضه   نزول   عدم

 بيضه   نزول  عدم  دچار  نارس  پسر   نوزادان   از%  30و  رسيده  پسر  نوزادان  از%  3.  اندنكرده  نزول   بيضه  كيسه  در  خود

 .گرفت  خواهد  قرار  طبيعي  محل  در  ماهگي3  تا   كند  نزول    خودبخود  بيضه  باشد قرار  چنانچه.  هستند

 

 :       شايع علايم

  قابل   بيضه  كيسه  در  خود  طبيعي  مكان  در  بيضه.  رسدمي  نظر   به   نيافته  تكامل  طرف،   دو  هر  يا  يك  در  بيضه  كيسه

 .نيست  لمس

 :علل

 جاي  به  شكم  از  بيضه  عبور  مانع  و  باشدمي  بسته  است،   بيضه  كيسه  و  شكم  بين  كه  كانالي)  مكانيكي  و  هورموني  علل

 . است  اطفال   در  بيضه   نزول  عدم  دلايل  از(  شودمي اشاصلي

 :  احتمالی  عوارض

 بيضه   سرطان   احتمال  افزايش  ➢

 باروري  ميزان  كاهش   يا  عقيمي ➢

 مشكل اصلاح  عدم  صورت  در  مرد   نفس   به   اعتماد  كاهش  با  همراه  رواني   مشكلات   ➢

  طبيعي  جنسي  تكامل  فقدان ➢

  همراه  فتق  وجود ➢

 :تشخیص

 .باشدمي قطعي  تشخيص  قابل  ، خوب  كلينيكي  معاينه با  موارد  اكثر  در

 .باشند MRIيا سونوگرافي  :شامل توانندمي  بيضه  لمس  عدم  صورت  در  ؛تشخيصي  هايآزمون

  

 راهنمای والدين در خود مراقبتی از کودک مبتلا به ارکیوپکسی



 

 

 : درمان 

 .است  ماهگي 6- 9  حدود  :عمل  براي   مناسب  سن   .باشدمي بيضه  كيسه  در  بيضه  قراردادن  براي   ؛جراحي

 :عمل از قبل آمادگي

 يابد،مي  افزايش  ناباروري  احتمال  مبتلا،   هايبچه  در  سن  افزايش  با  كه  مطلب  اين   توضيح  و   بيمار  خانواده  به  آموزش

 بسيار  گرما  به  نسبت  بيضه  زيرا  شوند  داندهبازگر  خودشان  طبيعي  محل  به   ها  بيضه  و  شود  انجام   بايد  عمل  اين  پس

  شكم  داخل  در  هابيضه  ماندن  باقيبنابراين    بالاست  بيضه  كيسه  دماي  نسبت  به  هم  شكم  داخل  دماي  و  است  حساس

 .شوند  آسيب  دچار  بيضه  دهنده  تشكيل  سلولهاي  كه  شد  خواهد  باعث

 : عمل از  بعد  مراقبتی خود

 . نشود  ومدفوع ادرار به  آلوده  الامكان   حتي  عمل  محل  عفونت،  از پيشگيري ✓

 . شده  تجويز  هايمسكن  از استفاده با  درد  كنترل ✓

  .شود  خودداري  عمل  از بعد  هفته  دو   تا  شديد  هايفعاليت  و   دارد  پاها  بازكردن  به   نياز  كه   هاييبازي  از ✓

 (   بيضه  جابجايي  از  جلوگيري )  

 . بگيرد  دوش  ايستاده  صورت  به  عمل  از  بعد  روز  سه ✓

 كمي   ازعمل  پس  هفته  2- 3؛  كنيد  مراجعه  پزشك  به  ها  بيضه  ناحيه  در  زياد  ورم  يا  كبودي  بروز  صورت  در ✓

  .است  طبيعي  ورم

 قرمزي   يا   و  عمل  محل  تورم  عمل  محل  از  چركي  ترشحات  مشاهده  يا  بالا  به  درجه   5/37  تب  بروز  صورت  در ✓

 .كنيد  مراجعه   پزشك  به  ميليمتر   5 از  بيش   جراحي  برش   هاي  لبه

  ناحيه   در  هابخيه  كشيدن  براي  و  ندارد  كشيدن  به  نيازي  و  است  جذب  قابل  بيضه  كيسه  ناحيه  در  ها  بخيه ✓

 . كنيد  مراجعه   عمل  از بعد  روز  10- 7  ران  كشاله

 . شود  معاينه  بيضه  آتروفي نظر  از  بعد   ماه   شش ✓

 . شود  معاينه  پزشك  توسط بدخيمي  نظر  از  يكبار  سالي  سالگي  پانزده  سن   تا ✓

 . شود  مراجعه پزشك  به ها   بيضه  تقارن  عدم  صورت  در ✓

 

 

 

 ونگ  كودكان، پرستاري :منبع

نوزادان و دكتر مهرداد معمارزاده )فوق تخصص جراحي  مشاور علمي:

 (كودكان

 بيمارواحد آموزش به 


