
 

 

                     
     (ع)حسين  امام حضرت كودكان درمانيمركزآموزشي

 

 
 تعريف بيماري  

د كه به سيستم ایمني بدن و كنری ادراری و مثانه، سمي توليد ميمجاها  افتد كه، باكتری در ریه، رودهسپسيس زماني اتفاق مي

ها، مغز و گوش درمان نشود، بر روی كليه ها، ریهخطرناک باشد زیرا در صورتي كه  تواند  كند. ميهای بدن حمله ميها و بافتارگان

 باشد.سپسيس نوزادی دو نوع مي  اثرات خطرناكي خواهد داشت.

 سپسيس اوليه:  

 شود ممکن است بد. عفونت اغلب از مادر گرفته ميیاساعت اول زندگي تظاهر مي  24ب در  شود اغلی اول زندگي دیده مي در هفته

ساعت طول   24ها ی)جفت( كه بيش از  رداری، زایمان زودرس، جدایي پردهی باكتری یا عفونت حاصل از مادر در طول بابه وسيله

 اژینال )عبور از كانال زایمان ( در طول زایمان ایجاد شود. تيک )مایع اطراف جنين در رحم ( وبکشد، عفونت جفت و مایع آمنيو

 سپسيس ثانويه:

كه منجر   گرفتن داروهایيات آلوده بيمارستان در معرض قراری تجهيزشود. ممکن است به وسيلهعد از زایمان حاصل مينوع دوم ب   

ر بيمارستان به مدت طولاني ایجاد شوند. داشتن یک كانتر در یک رگ برای مدت طولاني، ماندن دبه مقاومت آنتي بيوتيک  مي 

 شود.مي

 علائم  : 

 كم شير خوردن یا عدم شير خوردن  •

 درجه ی سانتي گراد و بالاتر از آن به طریق ركتال)مقعدی( در نوزادان تا یک ماه   38تب   •

 زجر تنفسي )تلاش تنفسي( یا تنفس غير عادی  •

 تغيير رنگ پوست )رنگ پریده یا كبود( •

 تفاوتي خواب آلودگي و بي •

 های جيغ مانند و بيش از حد تغييردرتن صدای نوزاد و یا گریه •

 تغيير در تن عضلاني سفتي یا شلي خاص  •

 كاهش یا افزایش ضربان قلب نسبت به حد طبيعي  •

 ها( در نوزادانها )فونتانلبرجستگي ملاجتورم یا   •

 هر گونه تغيير رفتار یا حركاتي كه شما را نگران كند •
  

ماه باید نوزاد فورا كنترل   3ها به این معني نيست كه فرزندتان مبتلا به سپسيس است اما در نوزادان زیر  ی علائم و نشانههمه

 است. شده تا مطمئن شویم كه اشتباهي رخ نداده  

 مبتلا به سپسیس)عفونت( مراقبتی از نوزاد   راهنمای والدین در خود



 

 

  

 تست هاي آزمايشگاهی: 

 خون( و كشت خون های سفيد و قرمزتست خون )شامل شمارش گلبول •

 آزمایش ادرار •

 بستگي به سن و علائم نوزاد دارد  انجام شود كه LPممکن است   •

 عکس از قفسه ی سينه  •

مایع داخل آن ممکن است جهت بررسي علائم اگر نوزاد هر نوع لوله گذاری در بدن داشته باشد )آنژیوكت، كتتر یا شنت( از   •

 عفونت نمونه گرفته شود. 

  
lp چيست ؟ 

اف مغز و نخاع از ناحيه ی آب اطر نمونه  توسط پزشک  و با استفاده از یک سر سوزن مخصوص،  نخاعي كه  - آزمایش مایع مغزی  

 شود . ( گفته ميlpشود كه به این عمل ال پي )های كمر كودک گرفته ميبين مهره

 درمان:

عفونت نهفته    شوند و با دیدن علائمدر بيمارستان جهت درمان بستری مينوزاد مبتلا به سپسيس یا حتي موارد مشکوک به آن  

 . كنندقابله با عفونت در نوزاد شروع ميهای قوی تزریقي را برای مپزشکان آنتي بيوتيک
  

 

 

 

 

اگر علائم ظاهر شود داروهای كند.  ا حتي قبل از تشخيص قطعي شروع ميتراپي ربيوتيکبرای عفونت نوزادان، آنتي  قطعا پزشکان  

 كنند.ک به تنفس موثردر نوزاد شروع ميخون را برای بهتر نگه داشتن عمل كرد قلب و داروهای تنفسي را برای كمفشار

 هشدارها:  

ها سيستم ترخواهد بود. در این گروهبا اطفال و بالغين بسيار خطرناک  وجود هر گونه عفونت در نوزادان یا شيرخواران در مقایسه

شود باید درمان نکرده، همين علت است كه گفته مي  ها را پيدا هنوز توان مقابله با انواع عفونتایمني به خوبي شکل نگرفته است و  

مستعد عفونت خون )سپسيس( هستند زیرا سيستم دو ماه، بيشتر  شيرخواران زیرعفونت نوزادان در بيمارستان صورت گيرد.  

درجه    38رارت مقعدی شيرخوارایمني آن ها هنوز به قدر كافي جهت دفع برخي از منابع عفوني، رشد نکرده است. اگر درجه ح

 باشد و علائمي شبيه به خواب آلودگي، كم اشتهایي و مشکل تنفسي داشته باشد، بهتر است به پزشک مراجعه كنيد.  دگراسانتي
 )فوق تخصص نوزادان( حامد زندی  دكتر مشاور علمي:   

 ش به بيمارزواحد آمو


