
 

 

 

 

 

         (ع)حسين  امام حضرت كودكان درمانيمركزآموزشي

 چیست؟  آمفالو سل

وسيله  آمفالوسل به    یک نوع ناهنجاری مادرزادی در بدو تولد است كه درآن قسمتي از محتویات شکم داخل بند نافي مي شود.

 یک كيسه یا غشاء شفاف كه بند ناف به آن چسبيده پوشيده شده است.

 :ها علائم و نشانه

های جانبي شکم طي عدم به هم پيوستگي دیواره  سانتيمتر،  4با قطر بيش تر از    رون زدگي احشاء شکمي از طریق حلقه نافي بي

   جنيني ومهفته س

 

 : یصیتشخ اقدامات

 بعدازتولد  بلافاصله   صورت  نیا ريغ  در  ی باردار  سوم   و  دوم  ماهه سه  در  يسونوگراف  قیطر  از

 :  یدرمان اقدامات

 ساعت اول تولد   24عمل جراحي در

 اگر آمفالوسل كوچک باشد محتویات كيسه به داخل شکم برگردانده مي شود. - 1

ستریل روی محتویات پلاستيکي ااگر آمفالوسل بزرگ باشد) قسمت زیادی از محتویات شکم داخل كيسه باشد( یک كيسه  - 2

كشد نوزاد تحت روز طول مي  10ه شکمي شد كه حدود  شود و زماني كه محتویات شکم تحت جاذبه وارد حفرشکم گذاشته مي

 شود. ته و بخش ورودی با جراحي بسته مي عمل جراحي قرار گرف

 اقدامات و مراقبت های قبل از عمل جراحی: 

 مدتي پس از آن نباید تغذیه شود. *نوزاد قبل از جراحي و  

 شود.بيني گذاشته مي*جهت خروج محتویات معده برای نوزاد لوله معده از طریق دهان یا  

 شود.ميرگ گرفته    (TPN)*جهت شروع تغذیه كامل وریدی  

 شود. گرم و مرطوب و استریل گذاشته مي  *برای جلوگيری از خشک شدن كيسه روی آن پانسمان

 *هيچ گونه فشاری نباید به شکم نوزاد  وارد شود.

 نوزاد در وضعيت خوابيده به پشت باشد.*

 . شوديم   انجام نوزاد  یادرار یمجار  و   مغز و  قلب  تيوضع  يبررس  جهت  يسونوگراف*  

 آمفالوسل نوزاد مبتلا به در راهنمای خود مراقبتی والدین 



 

 

 اقدامات و مراقبت های بعدازعمل:

 تواند شير بخورد و لوله معده دارد. نوزاد چندروز بعدازعمل نمي*

 .شوديم كامل وریدی   ه یتغذ   (TPN)سرم غذایي*نوزاد تا یک هفته با  

 شود.جراحي پانسمان استریل گذاشته مي  *محل عمل

 روز بعدازعمل به دستگاه تنفس مصنوعي وصل باشد.   *ممکن است نوزاد تا چند

مادر باید جهت جلوگيری از كاهش توليد شير مرتب شير را    ، خورد تازمان شروع شير برای نوزاد*در مدتي كه نوزاد شير نمي

 دوشيده و فریز كند تا بعد از شروع رژیم ازآن استفاده كند.

 زمان ترخیص بیمار: 

 وزن بگيردو    زماني كه نوزاد شما بتواند به اندازه كافي شير بخورد ✓

 تنفس نوزاد مشکلي نداشته باشد  ✓

 مشکلي در دفع مدفوع نداشته باشد   ✓

 دمای بدن نوزاد پایدار  و تب نداشته باشد. ✓

 : ترخیص از  بعد هایپیگیری و  هامراقبت 

 پزشک  دستور  طبق  بعدی   مراجعات  و   ترخيص  از بعد  هفته   یک  ویزیت  اولين- 1

 (پزشک  دستور  با   مگر  جراحي  عمل ناحيه  در  وكرم  شامپو و   صابون  از  استفاده  عدم )  ترخيص  از  بعد  روز  سه  استحمام- 2

 : شود  مراجعه  پزشک  به  سریع  زیر  علائم   بروز  صورت  در  - 3

  تنفسي و   ای تغذیه  و  دفعي   مشکلات*  

 جهنده  یا   زیاد  دفعات به  رنگ  زرد  یا  سبز   استفراغ*  

 شکم   سفتي  و  تورم*  

 جراحي  عمل  ناحيه  تورم   و قرمزی*  

 جراحي  عمل  ناحيه  از  ترشح   و   خون  خروج*  

 حالي  بي   و  تب*  

 

 

 پرستاری كودكان ونگ منبع:

 دكتر محمد اميد )فوق تخصص جراحي نوزادان و كودكان(  مشاوره علمی:

 واحد آموزش به بيمار



 

 

 


